
 
​
Базовая лечебная программа 
 

№ 
п/п Наименование процедур 

Количество процедур 

10 дн 14 дн 18 дн 

1 
Прием врача —терапевта: 

первичный 
повторный 

1 
1 

1 
1 

1 
2 

2 Консультация врача специалиста по 
показаниям или обследование - 2 2 

2 

3 Грязелечение (2 аппликации) или 
физиолечение 4 6 8 

4 Душ-массаж (подводный) или лечебные души 7 8 8 

5 Солевые ароматические ванны 4 6 8 

6 Вихревые ванны для конечностей ч/день 7 8 8 

7 Воздействие электромагнитными полями ​
(1 вид) / УВЧ, ЭМП, КВЧ, СМТ 6 8 10 

8 Массаж сухой (1 зона) 6 8 10 

9 Лечебная физкультура 8 8 10 

10 Прием минеральной воды 30 42 54 

11 Диетическое питание 
3-4 

разовое 
заказное 

3-4 
разовое 
заказное 

3-4 
разовое 
заказное 
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https://www.kurort26.ru/sanatorium/pyatigorsk/goryachiy-klyuch/?utm_source=files&utm_campaign=med_program


 

 
Отдых с теплом и заботой 🩵 8 800 700 15 77 

kurort26.ru 
 
 

 

2 

https://www.kurort26.ru/
tel:88007001577
https://www.kurort26.ru/?utm_source=files&utm_campaign=med_program
https://www.kurort26.ru/sanatorium/pyatigorsk/goryachiy-klyuch/?utm_source=files&utm_campaign=med_program

